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Wanneer voelt u zich nou sterk? Met andere woorden: wanneer bent

u nou echt helemaal uzelf? Waar bevindt u zich dan? Misschien bent

u wel heerlijk op de golfbaan, in opperste concentratie en bent u zich

ten volle bewust van de elementen; wind, water, warmte en het uit-

gestrekte groene land voor u . 

Realiseert u zich weleens welke invloed omgeving op u heeft? 

Veel bedrijven maken van dit gegeven al lang gebruik. Ze laten door

adviseurs specifieke werkomgevingen creëren die het beste in hun

mensen naar boven haalt en hun imago vertaalt. Ruimtes zijn precies

zo vormgegeven dat ze enorm inspirerend zijn voor de functie waar-

voor ze zijn bedoeld. Denk u eens in:  niet vergaderen aan lange

strenge tafels maar in comfortabele loungebanken. Wat een andere

sfeer en gesprekken krijg je tijdens een overleg.
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In de column In de Klei schrijft tuinontwerper Jolanda

Vreeken over de speciale band die mensen hebben met

de groene ruimte rond het huis.

Juist groene omgeving is van grote invloed op ons. Mensen hebben

een diep emotionele band met de natuur. Daarom zorg ik er graag

voor dat mensen het naar hun zin hebben in hun tuín en dat die

minstens zo inspirerend is. Zodanig dat ze daar rust, inspiratie en

balans vinden en hun eigen kracht voelen. Daarom is een goede tuin

is niet in woord of beeld weer te geven, die moet je beleven. Onbe-

wust klopt ie aan alle kanten. Dat voel je en dat geeft een emotie die

je bijblijft. Een tuin ontwerpen gaat voor mij allereerst om mensen

en hun gevoel, maar ook over schoonheid en respect voor ruimte

en omgeving. Daar zoek ik naar bij het ontwerpen van persoonlijke

groene ruimtes. 

Stelt u zich voor: Een verrassende tuin met geweldige planten, bomen

en struiken, waar alle seizoenen iets te beleven is. Waar het gonst van

de bijen, vlinders en ander vliegvolk en waar je  voortdurend als van-

zelf door je  knieën gaat om het hart van al die magische bloemen

te bekijken. En dan al die verschillende bladkleuren en vormen die

zachtjes wiegen in de wind. En die overweldigende geur die je 

tegemoet waait in je stoel genietend van de eerste zonnestralen

van deze lente.  Misschien droomt u stilletjes wel van een kleine

‘green’ waar u zo af en toe een balletje kunt putten? Het moet iets

zijn als het paradijs. Uw tuin begint met dromen. Ik zorg wel voor

de voeten in de klei. Tot spoedig.

Jolanda Vreeken is tuinontwerper bij Van Raaijen Hoveniers, 

De Binderij 54, Almere, jolanda@vanraaijen.nl

www.vanraaijen.nl

Jolanda Vreeken met haar laarzen in de klei
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